Epidemiologi og Biostatistik
introduktion
Sandbjerg, 8. september 2003

1. Hvad er epidemiologi
2. Epidemiologi - Aktuelle eksempler
3. Biostatistik - Hvad og hvorfor?
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HVAD ER EPIDEMIOLOGI?

- epi (ved, omkring)
- demos (folket)
- logos (leeren om ..)

Den videnskabelige disciplin som omhandler
forekomst og fordeling af sygdom og andre
sundhedsrelaterede faenomener i populationer,
samt forekomst og fordeling af de determinan-
ter som indvirker pa sygdoms forekomst og

—forlgb
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HV.... - spergsmal

» Hvor mange er syge?

* Hvor mange bliver syge?

* Hvem bliver syge?

* Hvorfor og hvordan udvikles sygdommen?
» Hvordan er sygdommen forlgb?

» Hvad er sygdommens omkostninger
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EPIDEMIOLOGI - NOGLESP@RGSMAL

HVEM/HVORNAR
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SARS

Probable cases of SARS by date of report
Worldwide* (n=3,098)
1 January - 23 April 2003
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SARS

Probable cases of SARS by date of onset
Worldwide (n=2,563*)
1 January - 22 April 2003
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Succes i Sverige

Sverige er det nordiske land, som har haft
storst succes med at fa indbyggerne til at
leegge rygningen pa hylderne.

| dag er kun 19 pct. af den svenske
befolkning dagligrygere, fordelt pa 18 % af
maendene og 20% af kvinderne.
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Diabetes giver nethindeforandringer

Efter at Arhus Universitetshospital i 1992

begyndte at foretage systematiske

screeninger af diabetespatienter, er

hyppigheden af blindhed som falge af

diabetes faldet med 75 procent hos

Ratienter med type 1 diabetes i Arhus
mt.
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Screening for diabetes pa vej

Skal patienter med risiko for type 2-
diabetes tilbydes screening.

Amterne gnsker overordnet debat om
indfarelse af nye screeninger i Danmark.
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Skizofrene har oget risiko for diabetes og
hjertesygdomme

En mistanke om, at medicin mod skizofreni
gger risikoen for sukkersyge og hjertekar-
sygdomme, bliver nu undersggt i et dansk-
svensk forskningsprojekt. Ogsa uden
medicin er skizofrenes risiko for at blive
ramt af type 2 diabetes og hjertekarsygdom-
me cirka dobbelt s& stor som for den gvrige
befolkning.

Omkring 20.000 danskere lider af skizofreni
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Tarmkraeft rammer natsygeplejersker

Natsygeplejersker har gget risiko for
at fa tyk- og endetarmskraeft med 35
procent.
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Flere overlever blodprop

Hjerteplanen er blevet en succes.
Danmark er nu pa niveau med Sverige,
nar geelder overlevelse efter blodprop i
hjertet.

Langt flere danskere overlever i dag den
blodprop i hjertet, som tidligere ofte satte
punktum for livet eller i hvert fald efterlod
patienterne med varige men.

MPH, sandbjerg 2003 12




Vigtige punkter

Til grund liggende spargsmal (Hypoteser)
Hvilke(n) persongruppe(r) skal inddrages

Skal deltagerne defineres udfra sygdom,
geografi, fadselsar, begivenhed...

Hvilken tidsperiode
Hvilke arsagsfaktorer
Hvorfra kan data fas
@Jkonomi
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